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#PorDentroDoEsporte A história do Basquete 

 

Na série #PorDentroDoEsporte vamos conhecer a história das principais 

modalidades praticadas no nosso país, suas curiosidades e suas histórias mais 

interessantes. Começando com o Basquetebol, modalidade essa que encanta pessoas no 

mundo todo, embalado pelo Hip Hop e toda sua cultura urbana. 

 

Jordan, um dos maiores atletas do basquete mundial. 

História do Basquete: 

 

James Naismitt o “pai” do basquete 

O basquete foi criado na cidade de Springfield, Massachussets (Sim, a cidade dos 

Simpsons...) em 1891 por um professor de educação física canadense chamado James 

Naismitt na associação crista de moços (YMCA). Durante um rigoroso inverno na cidade, 

ele precisava criar um esporte onde os participantes poderiam praticar em um espaço 
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fechado. Enquanto escrevia seus rascunhos, ele amassou um papel e arremessou em um 

cesto de lixo, onde teve a ideia de criar um esporte onde se deve passar a bola em um alvo 

circular 

Então ele pegou dois cestos de maçãs e colocou a uma altura de 10 pés (as medidas 

dos Estados unidos são diferentes da nossa que é a universal, metros são medidos em 

pés, centímetros em polegadas e assim por diante), que é equivalente a 3, 05 metros de 

altura (altura essa que é utilizada até hoje).  

Toda vez que acertava a bola na cesta alguém tinha que subir em uma escada e 

retirar a bola do cesto para o jogo recomeçar, onde James teve a ideia de retirar o fundo do 

cesto; assim não teria a necessidade de ter que subir até a cesta para retirar a bola (poderia 

ter pensado nisso antes né Sr. James...). 

 

NBA: 

 

 

Lebron James , um dos principais atletas da NBA na atualidade. 

Hoje o basquete é praticado no mundo todo, perdendo em popularidade apenas para 

o futebol, e sua principal liga é a liga norte americana chamada NBA (National Basketball 

Association). Liga essa que tem jogadores do mundo todo, inclusive já teve e tem excelente 

jogadores do Brasil. Na atualidade temos 4 brasileiros na NBA (Nenê Hilário, Cristiano 

Felicio, Raulzinho Neto e Bruno Caboclo) 
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Nene Hilario, um dos representantes brasileiros na NBA. 

 

Brasil e o Basquete: 

O Brasil tem uma liga muito competitiva chamada NBB (Novo Basquete Brasil), e a 

cidade de Bauru tem um time que sempre fica entre os principais times do país: o Bauru 

Basket, hoje uma das principais equipes da NBB que inclusive já foi campeã dessa 

competição. 

 

Equipe do Bauru Basket e sua delegaçao técnica 

Já a CBB (Confederação Brasileira de Basquetebol) tem excelente participações em 

campeonatos mundiais (copa dom undo de basquete e olímpiadas) somando quatro 

medalhas de ouro em campeonatos sul-americanos, 2 medalhas de ouro em mundiais e 1 

medalha de bronze e olimpíadas. 

E as meninas não ficam de fora desse esporte, a delegação feminina soma 5 ouros 

em campeonatos sul-americanos 1 de ouro em um mundial e 1 de prata e olimpíadas. 
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Hall da Fama do basquetebol 

 

Quando um jogador é reconhecido mundialmente pelo seu talento com a bola laranja, 

ele tem seu nome incluso no James Naismitt Hall o Fame Basketball (sim, o mesmo nome 

do pai do basquete), e temos brasileiros inclusos, os brasileiros listados no hall da fama 

são: Janeth Hortência, Magic Paula, Oscar Schmidt, Amaury Pasos e Ubiratan. 

 

Hortência recebendo o preio de Hall da fama do basquete 

Até o próxio #PorDentroDoEsporte!  

Instrutor Renan. 

 


